
Tierisch gut kochen - ganz ohne Tier:  

Veganes Kochen 
im Nachbarschaftshaus Mörchinger Str. 49 
Die Kochgruppe hat wieder zwei Plätze frei!  

Wolltest du schon immer mal wissen, wie veganes Kochen geht? Hast Lust auf mehr als Tofu? Fragst dich, 
wie sinnvoll vegane Ersatzprodukte sind? Dann melde dich an über macolo@gmx.de. 

Seit Mai 2022 kochen wir gemeinsam alle 2 Monate am Dienstagabend vegane Gerichte.  

Das nächste Treffen findet am 6. Februar um 17.30 Uhr statt. 

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Der Abend kostet 10,- Euro. Im Preis enthalten sind die Tipps eines  
erfahrenen Vegan-Kochs sowie die Lebensmittel für die Gerichte. Die 3-Gänge-Menüs werden natürlich  
gemeinsam genossen und besprochen… 
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